
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

The Mystery of Christ 

In Ephesians 2 & 3; St. Paul speaks about the dispensation of the Grace of God, and of his 

knowledge of the "Mystery of Christ."This mystery being" that the gentiles should be fellow 

heirs, of the same body, and partakers of His promise in Christ through the Gospel" (Eph 3:6). 

We received from Adam the human nature, our flesh and blood! So did Eve; about whom Adam 

said, "This is now bone of my bones and flesh of my flesh; She shall be called Woman, Because 

she was taken out of Man.” (Gen 2:23-25). Christ, the second Adam, the head of the new 

creation through His resurrection gave us The Living Bread that comes down from heaven: “This 

is the bread which comes down from heaven, that one may eat of it and not die“ (John 6:50); His 

flesh, through which we became “members of His body, of His flesh and of His bones" (Eph 

5:30) and “fellow citizens with the saints and members of the household of God” (Eph 2:19). 

The Mystery of the body of Christ and His spiritual members was “made known by the church to 

the principalities and powers in the heavenly places" (Eph 3:10). This mystery is "..we, being 

many, are one body in Christ, and individually members of one another” (Rom 12:5). This 

mystery means that charitable deeds go beyond just being social protocol, but rather "..not hide 

yourself from your own flesh?” (Isaiah 58:7). 

In the Apostles' church “they had all things in common.” (Acts 4:32). “If one member suffers, all 

the members suffer with it; or if one member is honored, all the members rejoice with it.” (1Cor 

12:26) .. All in need of each other (1Cor 12:13-21) as members of the one body. All “like-

minded, having the same love, being of one accord, of one mind.” (Phi 2:2). All reconciled in the 

One Body (Mat 5:22-23). 

This is the mystery of all mysteries. The Mystery of the Eucharist!      Fr. Youssef Chehata.    

“The Spirit of the Lord is upon Me, Because He has anointed Me To preach the gospel to the poor; He has 

sent Me to heal the brokenhearted, To proclaim liberty to the captives And recovery of sight to the blind, 

To set at liberty those who are oppressed; To proclaim the acceptable year of the Lord.” Luke 4:18-19 

Prayer by “H.H. Pope Kyrillos VI” 

 

† "My Lord Jesus Christ … Make me worthy to go along the way of the saints. Keep me firm 

in the Orthodox faith, to keep the commandments and not to care about what is in this 

world. My Lord Jesus Christ, protect me. My Lord Jesus Christ shelter me in the shadow of 

Your wings. My Lord Jesus Christ, save me from the falls." 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سر المسيح

 عن و الله نعمة تدبير عن أفسس لأهل رسالته من ٣ ،٢ الإصحاحين في الرسول بولس معلمنا كتب

 المسيح في موعده والن و الجسد و الميراث في شركاء الامم" ان هو و ، المسيح بسر درايته

 ، حواء أيضا   هكذا و ، العظام و اللحم أي البشرية الطبيعة آدم من اخذنا لقد(.  ٣:٣ أف" )بالإنجيل

 إمرء من لأنها امرأة تدعي هذه لحمي، من لحم و عظامي من عظم الآن هذه: " آدم عنها قال التي

 من النازل الخبز أعطانا الجديدة، الخليقة بكر -الثاني آدم- المسيح هكذا(.  ٢٢-٢٣:٢ تكوين" )أخذت

" عظامه من و لحمه من جسمه أعضاء" صرنا به الذي ، المقدس جسده هو الذي( ٣::٢ يو) السماء

 (.٢::٢ أف" )الله بيت أهل و القديسين مع رعية" و ،(٢::٣ أف)

           "الكنيسة بواسطة السماويات في السلاطين و للرؤساء" ظهر أعضائه و المسيح جسد سر

 واحد كل لبعض بعضا أعضاء و المسيح في واحد جسد الكثيرين نحن" اننا هو السر هذا(.  ٣::٢ أف)

 الوحي ذكر كما بل  إجتماعيا ، عملا   فقط ليست المسيحية المحبة أعمال فان لذا و ،(٢:٢٢ رو" )للآخر

" مشتركا   شئ كل عندهم كان"  الرسل كنيسة في(.  ٨:٢٧ اش" )لحمك عن تتغاضي لا ان"...  الالهي

 يكرم واحد عضو كان ان و معه، تتألم الأعضاء فجميع يتألم واحد عضو كان ان"  أيضا   و ،(٣٢:٣ أع)

-٢٣:٢٢ كو ٢) للآخر يحتاج الجسد في عضو فكل ،(٢٣:٢٢ كو ٢" )معه تفرح الأعضاء فجميع

 الجميع و ،(٢:٢ في" )واحدا   شيئا   مفتكرين واحدة بنفس واحدة محبة و واحدا   فكرا  " لهم الكل و ،(٢٢

 (.٢٣-٢٢: ٢ مت) الواحد الجسد في صلح في

 القس يوسف شحاته     .الأسرار سر هو الذي الإفخارستيا سر هو هذا  
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ب    رُوحُ  " ، الرَّ رَ  مَسَحَن ي لأنََّهُ  عَلَيَّ ينَ، لأبَُش   ي لأشَْف يَ  أرَْسَلنَ ي الْمَسَاك  ر  يَ  الْقلُوُب ، الْمُنْكَس  ينَ  لأنَُاد   ل لْمَأسُْور 

طْلاقَ   ، ول لْعمُْي   ب الإ  لَ  ب الْبَصَر  ق ينَ  وَأرُْس  ، ف ي الْمُنْسَح  يَّة  زَ  الْحُر   ب    ب سَنةَ   وَأكَْر   (:٢ ،٢٧:  ٣لوقا " )الْمَقْبوُلةَ   الرَّ

 †أغسطينوس القديس أقوالمن  †

 محبتي أن أعلم وأنا, لك بحبي له حبي وأبدل العالم هذا محبة قلبي من اقطع الصالح الرب أيها  †

 .ثابت شديد حب في الأبد إلى بك لأرتبط اغتصاب بغير منه فانحل إليه ميلي عن ستلهيني فيك

 .بها العمل منها وأعذب عذبة كلمة المحبة+ 

 !!حل مسابقه العدد السابق 

 سيناء برية في النباتي الطعام هو المن كان †

 .{٣٢:٢٣خر}

 .{٢٢مت} الحكيمات العذراي مثل الإستعداد عن† 

 !!!مسابقه 

 أنسان كل يجازي الله أن عن آية بالشاهد أذكر †

 ؟ عمله بحسب

  عن المسيح السيد ذكره مثلاأذكر بالشاهد  †

 ؟ الروحي السهر

 


